
 
三級龍舟教練證書課程 2023 

取錄名單 

取錄名單如下：(排名不分先後) 

張永輝 蔡耀德 鄒民琛 劉耀文 黃家倫 朱偉忠 楊樹豪 

 

備註： 

1. 面試成績計算方法：獲在場評核員三分之二或以上評為合格，方可取錄。 

2. 取錄者，如因事未能參加課程，必須於 2023 年 8 月 29 日（星期二）下午五時前以書面通知總會，

否則所收取之報名費將不獲發還。 

3. 取錄者，課程第一部份支票（港幣：五千五百元）將於 2023 年 8 月 30 日（星期三）過數，請準備

足夠款項，若未能過數，可能失去參加資格。 

4. 取錄者，請於 2023 年 8 月 30 日（星期三）晚上七時帶同此通知書準時到達沙田石門龍舟訓練中心

上課。 

5. 所有學員必須在課程部份達到 90% 的出席率，才獲考試資格。 

6. 課程合格後，需於 2025 年 12 月 31 日前完成總會指定實習課程，方獲發三級龍舟教練證書。 

7. 取錄學員，將會加入本課程 WhatsApp 群組。 

8. 請依照以下日子準時上課。 

9. 若對課程有任何查詢，歡迎致電本會 3618 7510。 

 

中國香港龍舟總會 

 

 

 
日期：二零二三年八月二十八日 

第一部份：課程與實習評估 

第一學期課程 

理論課 

(22 小時) 

2023 年 8 月 30 日(三)，2023 年 9 月 20 日(三) 

2023 年 9 月 30 日(六) 

2023 年 10 月 25 日(三)，2023 年 11 月 1 日(三) 

2023 年 11 月 22 日(三) 

1900 - 2200 時 

1000 - 1800 時 

1900 - 2200 時 

1900 - 2200 時 

實習課 

(48 小時) 

2023 年 10 月 4 日(三)，2023 年 10 月 6 日(五) 

2023 年 10 月 29 日(日)，2023 年 11 月 19 日(日) 

2023 年 11 月 26 日(日)，2023 年 12 月 17 日(日) 

2024 年 1 月 7 日(日)，2024 年 2 月 4 日(日) 

後備日期：2024 年 1 月 14 日(日)，2023 年 3 月 10 日(日) 

1900 - 2200 時 

1000 - 1800 時 

1000 - 1800 時 

1000 - 1800 時 

 

第二學期課程 (2024 年 8 月 - 2025 年 2 月) 日子待定 

第二部份：專題項目研究及發表 - 日子待定 

第三部份：2023 年 9 月 1 日至 2025 年 12 月 31 日間參予總會五個指定研討會。 


