
 

更新日期：2024 年 1 月 1 日 

龍舟運動訓練計劃 

屬會申辦認可課程 

游泳測試申請指引 

 

行政程序 

 

游泳測試 

 

游泳測試 

一個月前 

屬會/註冊教練於擬定「游泳測試」前一個月，電郵提交「游泳測試—考試申

請表格 (一)」及所需費用 (只限銀行轉帳)。 

未能在一個月前交齊相關文件及費用，則須要支付行政費。 

游泳測試 

三星期前 

總會通知屬會/註冊教練申請結果。如不獲批准，屬會/註冊教練提交之文件

及已繳交之費用將被退還。 

游泳測試 

兩星期前 

提交「游泳測試 — 考試申請表格 (二)」 

考試當日 1. 申請開辦之屬會負責人/註冊教練須於考試當日出席考試； 

2. 游泳測試的成績，會即時公布； 

3. 合格者即日獲發證明書； 

4. 考官即時在個人訓練紀錄冊上簽署(每名考生必須準備個人訓練紀錄冊) 。 

  

 

  

https://docs.google.com/document/d/1bt-
vbRV6EC89o8URmYX5vEO5SLJv54H5/edit?usp=shari
ng&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd

=true  

考試申請表格（一）連結 考試申請表格（二）連結 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TLrbVMd
pwqUqV1tS8_ZpEyZQzAPDRC7q/edit?usp=sharing&
ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=tru

e  

 

  

https://docs.google.com/document/d/1bt-vbRV6EC89o8URmYX5vEO5SLJv54H5/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1bt-vbRV6EC89o8URmYX5vEO5SLJv54H5/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1bt-vbRV6EC89o8URmYX5vEO5SLJv54H5/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1bt-vbRV6EC89o8URmYX5vEO5SLJv54H5/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TLrbVMdpwqUqV1tS8_ZpEyZQzAPDRC7q/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TLrbVMdpwqUqV1tS8_ZpEyZQzAPDRC7q/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TLrbVMdpwqUqV1tS8_ZpEyZQzAPDRC7q/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TLrbVMdpwqUqV1tS8_ZpEyZQzAPDRC7q/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true


 

更新日期：2024 年 1 月 1 日 

龍舟運動訓練計劃 

屬會申辦認可課程 

「一級龍舟舵手證書」考試申請指引 

 

行政程序 

 

「一級龍舟舵手證書」考試 

 

舵手技能測試 

一個月前 

屬會（如有）/註冊二或三級教練於擬定「一級龍舟舵手證書」技能考試前

一個月，電郵提交「一級龍舟舵手證書 — 考試申請表格 (一)」及所需費用 

(只限銀行轉帳)。 

未能在一個月前交齊相關文件及費用，則須要支付行政費。 

舵手技能測試 

三星期前 

總會通知屬會（如有）/註冊教練申請結果。如不獲批准，屬會/註冊二或三

級教練提交之文件及已繳交之費用將被退還。 

如獲批准，屬會負責人/註冊二或三級教練按其申請內容委派教練及安排課

程及考試所需器材、場地(包括筆試及技術試) 及有關航道設置。 

舵手技能測試 

兩星期前 

電郵提交「一級龍舟舵手證書 — 考試申請表格 (二)」及相關證書副本 

考試當日 1. 課程主教練（註冊二或三級教練）須於考試當日出席； 

2. 舵手技術考試當日請自行安排 10位划手協助測試， 

如舵手技術試時龍舟上划手不足 10人，考官有權即時終止測試，已繳交

之費用將不會發還； 

3. 筆試及考核舵手技術的考試成績，會即時公布； 

4. 合格者即日獲發證書及布章； 

5. 考官即時在個人訓練紀錄冊上簽署 (每名考生必須準備個人訓練紀冊) 。 

  

 

  

https://docs.google.com/document/d/1z6NqOBfyc8
pEMNXAQke2_-

m5FtMWrGtX/edit?usp=sharing&ouid=1128757449
86371688368&rtpof=true&sd=true  

考試申請表格（一）連結 考試申請表格（二）連結 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10yih1AGe
EacFTlRpWyKqhbvFKFoqpVra/edit?usp=sharing&oui
d=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true  

 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1z6NqOBfyc8pEMNXAQke2_-m5FtMWrGtX/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1z6NqOBfyc8pEMNXAQke2_-m5FtMWrGtX/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1z6NqOBfyc8pEMNXAQke2_-m5FtMWrGtX/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1z6NqOBfyc8pEMNXAQke2_-m5FtMWrGtX/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10yih1AGeEacFTlRpWyKqhbvFKFoqpVra/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10yih1AGeEacFTlRpWyKqhbvFKFoqpVra/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10yih1AGeEacFTlRpWyKqhbvFKFoqpVra/edit?usp=sharing&ouid=112875744986371688368&rtpof=true&sd=true

